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Aus vielen mach drei!
Verständnis und Unterstützung für 

Familienbeziehungen nach ART
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„If we can kind of convince people that 
there is nothing to hide, and this is just 
like the world is our family, it doesn‘t 
have to be specific bloodline. That, like 
you can have the nurturing influence 
from anyone, not just your genetic 
relatives.“

(Carey V. Phelps in „Vater, Mutter, 
Spenderkind“)
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„I think that totally opens the 
door to a new perspective on it.“

(Carey V. Phelps in „Vater, Mutter, 
Spenderkind“)



IICO, 22. 6. 2019 Aus vielen mach drei! © Karin J. Lebersorger 2019

•Psychische und körperliche Belastungen
•Öffnung der Paardyade und der       
familiären Triade um bedeutsame Andere
•Bedeutung von Offenheit bezüglich der 
Herkunft
•Relevanz für die Beratungspraxis
•Diskussion
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It appears that we have been able 
to take the reproduction out of 
sex, but it has been far more 
difficult to take the sex out of 
reproduction.

(Ehrensaft 2008: 6)
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There is no infant without all the 
parties who make the child and all 
the parties who raise the child.

(Ehrensaft 2000: 365)
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„Ich hab es immer im Hinterkopf. Diejenigen von 
uns, die mit dem Wissen aufgewachsen sind, dass 
sie einen Samenspender als Vater haben, fragen 
sich jedes Mal, wenn sie sich für jemanden 
interessieren oder mit jemandem ausgehen, ist 
der mit mir verwandt?... Ist der mein Bruder, 
mein Cousin oder vielleicht mein Onkel? Ich bin 
immer mit Männern ausgegangen, die nicht aus 
den USA sondern aus Latein- oder Zentralamerika 
sind, nur um sicher zu gehen, dass ich mir 
darüber keine Gedanken machen muss. Da ist es 
sehr unwahrscheinlich, dass wir blutsverwandt 
sind.“
(Rachelle in „Samenspender unbekannt“, 2011)
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•Wunschvorstellungen und realistische 
elterliche Erwartungen
•Öffnung der Paardyade und der       
familiären Triade um bedeutsame Andere
•Bedeutung von Offenheit bezüglich der 
Herkunft
•Relevanz für die Beratungspraxis
•Diskussion
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Leih- und Tragemutterschaft

www.stoppt-leihmutterschaft.at

http://www.stoppt-leihmutterschaft.at/
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•Hilfe bei der Anerkennung und 
Integration unerwünschter Gefühle
•Offenheit von Anfang an
•Problematisierung anonymer   
biologisch Anderer
•Kindgemäße Narrative
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Wahrheiten brauchen Jahre für 
den Weg vom Ohr zu Herz und 
Hirn.

(Oelsner und Lehmkuhl 2016: 186)
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karin.lebersorger@chello.at

mailto:karin.lebersorger@chello.at

